
 
 

 

Rygepolitik 
Formål: 
Siden 2021 har røg- og nikotinfri skoletid for elever været et lovkrav på alle grundskoler, kostskoler, efterskoler og 
ungdomsuddannelser.  Røg- og nikotinfri skoletid betyder, at der ikke må ryges, dampes eller snuses i skoletiden – hverken 
på eller uden for matriklen.  Dette gælder alle - både ansatte og andre besøgende. 
Nikotin er skadeligt for børn og unges hjerner.  
Vi er særligt forpligtet til at overholde gældende lovgivninger. 
 

Mål:  
At udbrede røgfri miljøer med henblik på at forebygge sundhedsskadelige effekter af passiv rygning og forebygge, at nogen 
ufrivilligt kan udsættes for passiv rygning.  
At sikre at børn og unge i skoletiden ikke konfronteres med rygning eller anden brug af nikotin- og tobakvarer, 
tobakssurrogater eller urtebaserede rygeprodukter. 
 

Skolens ansvar:  
Hvis en medarbejder ser en elev ryge, skal eleven gøres opmærksom på, at han/hun ikke må ryge i skoletiden. Første gang 
dette sker, skal forældrene kontaktes. Dette sker fortrinsvis gennem klasselæreren/skolelederen. 
Hvis overtrædelse af rygeforbuddet gentages, håndteres det i lighed med overtrædelse af skolens øvrige ordensregler. 
Skolen bør tilstræbe, at der i løbet af skolegangen overordnet undervises i viden om rygningens skadelige effekter på 
sundhed. Undervisningen planlægges fra år til år, så den passer ind i undervisningsplanen.  
Medarbejdere, der arbejder med børn og unge, fungerer som rollemodeller. I Guldborgsund kommune 
gælder røgfri arbejdstid.  
 

Forældrenes ansvar samt øvrige brugere af skolen:  
I forbindelse med forældremøder og andre arrangementer på skolen, må der ikke ryges på skolens matrikel. 
 


